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GRADINA INIMII

Despre casatorie si

viata de familie

Sensul casatoriei este de a aduce bucurie. Se
subintelege ca viata de familie este cea mai fericita
viatd, cea mai deplind, cea mai curatd si mai bogata.
Este insasi infiintarea desavarsirii de catre Dumne-
zeu.

Prin urmare, casatoria, conform planului dum-
nezeiesc, trebuie sa duca la fericire, sa faca viata
atat a sotului, cat si sotiei mai depling, astfel incat
nici unul dintre ei sa nu aiba de pierdut, ci ambii sa
aiba de castigat. Daca, totusi, casatoria nu duce la
fericire si nu face viata mai bogata si mai depling,
de vina nu sunt legdturile cdsatoriei, ci oamenii
care s-au unit prin intermediul lor.

%3434
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SFANTA IMPARATEASA ALEXANDRA FEODOROVNA

Casitoria este un ritual dumnezeiesc. Ea a
ficut parte din scopul lui Dumnezeu atunci cand
a creat omul. Este cea mai stransa si mai sfanta
legatura de pe pamant.

A%

Dupia intemeierea casatoriei, primele si cele
mai importante indatoriri ale sotului sunt fata
de sotie si ale sotiei fata de sotul sau. Ei trebuie
sd traiasca unul pentru celdlalt, sa-si daruiasca
viata unul celuilalt. Inainte, fiecare era imperfect.
Casatoria face unirea a doud jumatati intr-un tot
intreg. Doud vieti sunt legate intr-o stransa uni-
tate, incat nu mai sunt doua vieti, ci una singura.
Fiecare va purta pana la sfarsitul vietii sale o res-
ponsabilitate sfanta pentru fericirea si binele su-
prem al celuilalt.

$%

De ziua nuntii trebuie sa va aduceti aminte in-
totdeauna si sa-i acordati un loc aparte intre cele-
lalte date importante din viata voastra. Aceasta
este o zi a carei lumind va lumina toate celelalte zile
pana la sfarsitul vietii. Bucuria din urma incheierii
cisitoriei nu este furtunoasd, ci adanca si linistita.
Asupra altarului nuntii, cdnd se unesc mainile si
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Cununia Impdratului Nicolae al Il-lea
si a Impadritesei Alexandra Feodorovna
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SFANTA IMPARATEASA ALEXANDRA FEODOROVNA

se rostesc fagaduintele cele sfinte, se apleaca inge-
rii cantindu-si lin cantarile, iar apoi adumbresc
fericita pereche cu aripile lor atunci cand aceasta
incepe calea pe care o strébate in viata.

E Xt

Din vina celor care s-au casatorit, a unuia sau
a ambilor, cdsnicia poate deveni o nenorocire. Po-
sibilitatea fericirii familiale este foarte mare, insa
nu ar trebui s uitdm c3 existd si posibilitatea unui
esec. Doar o viata de familie corecta si inteleapta
poate duce la stabilirea unor relatii perfecte intre

soti.

FAX

Prima lectie care trebuie invatatd si pusa in
practici este rabdarea. La inceputul vietii de fami-
lie se arati atat calititile firii si ale caracterului,
precum si defectele si trasiturile aparte ale de-
prinderilor, gustului, temperamentului, pe care
cealaltd jumatate nici nu le banuia. Uneori, pare ca
adaptarea reciprocé e imposibild, ca vor fi mereu
conflicte incurabile, insd rabdarea si dragostea n-
ving totul si cele doua vieti se contopesc intr-una
singura, mai nobild, mai puternica, mai deplina,
mai bogata si aceasta viatd va continua in pace si
linigte.
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Datoria familiala este dragostea dezinteresata.
Fiecare trebuie sa uite de propriul eu, dedicandu-
se celuilalt. Fiecare trebuie sa se invinuiasca pe
sine insusi, nu pe celalalt, atunci cand ceva nu
merge asa cum trebuie. Este nevoie de rabdare si
stapanire de sine, fiindca nerabdarea poate sa strice
totul. Un cuvant tdios poate sa incetineasca pentru
luni de zile contopirea sufletelor. De amandoua
partile trebuie sa existe dorinta de a face cdsnicia
fericita si de a depadsi tot ce impiedicd acest lucru.
Pana si cea mai puternica dragoste are nevoie in
primul rand sa fie intdrita zi de zi. Cel mai de ne-
iertat lucru este grosoldnia in propria casa, fata de
cei pe care-i iubim.

A%

Un alt secret al fericirii familiale il reprezinta
atentia unuia fata de celdlalt. Sotul si sotia tre-
buie sa-si acorde mereu cele mai tandre semne de
atentie si dragoste. Fericirea vietii se formeaza din
clipe separate, din pldceri mici care se uita rapid,
ale unui sarut, ale unui zambet, ale unei priviri
blande, ale unui cuvant spus din inima si din mici
si nenumarate ganduri bune si sentimente sincere.
Dragostea are nevoie de painea sa cea de toate
zilele.
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Un alt element important al vietii de familie
il reprezinta unitatea intereselor. Nimic din grijile
sotiei nu ar trebui sd para nesemnificativ nici chiar
pentru intelectul gigantic al celui mai maret dintre
barbati. De cealalta parte, orice sotie credincioasa
si inteleaptd va fi interesata de problemele sotului
siu. Ea va dori sa afle despre toate noile sale pla-
nurile, despre toate greutatile sale, despre toate in-
doielile sale. Va dori si afle care dintre actiunile lui
a avut succes si care nu si sa fie la curent cu toate
treburile sale de zi cu zi.

Cele doud inimi trebuie sa imparta si bucu-
ria si suferinta, sd impartd la doi povara. grijilor,
totul s fie comun in viata. Trebuie sa mearga
impreuna la biserica, sa se roage aldturi unul
de celilalt, si depund impreuna la picioarele lui
Dumnezeu povara grijilor pentru copii i pentru
tot ce le este drag. De ce sd nu isi vorbeasca despre
ispitele lor, despre indoielile lor, despre dorintele
lor ascunse si de ce sd nu se ajute unul pe celalalt
prin intelegere si prin vorbe de imbdrbatare? Asa
vor trdi o singura viata, nu doua. In planurile si
nazuintele sale, fiecare dintre ei trebuie sa se
gandeasca neaparat si la celdlalt. Ei nu trebuie sa
aibd nici un secret unul fata de celalalt. Prietenii
trebuie si le fie comuni. Astfel, cele doua vieti se
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Imparateasa Alexandra si
Imparatul Nicolae al 1l-lea
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vor contopi intr-una singura si sotii vor imparti gi
gandurile si dorintele si simtamintele si bucuria si
amariciunea si multumirea si suferinta.

%%

Temeti-vd si de cel mai mic inceput de
neintelegere sau de instrainare. Inlocsi va abtineti,
spuneti o vorba prosteascd, nechibzuita, si intre
cele doud inimi, care pana atunci alcituiau un in-
treg, apare o mica crapaturd, care se largeste, pana
cand cei doi ajung despartiti pe veci. Ati spus ceva
in graba? Cereti-vd iertare fard intarziere. A aparut
vreo neintelegere? Nu conteaza din vina cui: n-0
lasati sa dainuie intre voi nici pentru un ceas.

Abtineti-va de la certuri. Nu va culcati tainuind
in suflet sentimentul maniei. In viata de familie
nu trebuie si fie loc pentru méandrie. Niciodata
nu trebuie si dati satisfactie sentimentului de or-
goliu rénit si sa calculati cu scrupulozitate cine
anume trebuie s3 isi ceara iertare. Cei ce iubesc cu
adevirat nu se ocupd cu asemenea lucruri, ci sunt
intotdeauna gata sa cedeze si sa-gi ceara iertare.

A%

Fira binecuvantarea lui Dumnezeu, fara
sfintirea casdtoriei de catre El, toate felicitarile si
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urdrile de bine ale prietenilor vor fi un sunet gol.
Fara binecuvantarea Sa zilnica asupra vietii de
familie, chiar si cea mai delicata si adevarata dra-
goste nu va putea oferi tot ceea ce are nevoie o
inima insetata. Fara binecuvantarea Cerului, toata
frumusetea, bucuria, valoarea vietii de familie pot
fi distruse in orice moment.

$

Fiecare membru al familiei trebuie sa fie im-
plicat in grijile casei, iar cea mai completd fericire
familiala poate fi realizata atunci cand fiecare isi
indeplineste cu onestitate indatoririle.

kA%

Un singur cuvant acopera totul - acest cuvant
este “dragoste”. Cuvantul “dragoste” include un
volum intreg de ganduri despre viata si datorie,
iar atunci cand il studiem atent si indeaproape,
fiecare dintre ele va apdrea clar si distinct.
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Cand frumusetea fetei se va ofili, iar stralucirea
ochilor se va stinge, cand, odata cu batranetea,
vor apdrea ridurile sau isi vor lasa urmele bolile,
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